Regulamin uczestnictwa w koloniach i obozach Stowarzyszenia FUTURE CAMP

Kazdego uczestnika kolonii i obozéw obowigzujg zasady, ktérych przestrzeganie jest istotne do
prawidtowej realizacji programu i bezpieczenstwa.
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Na kolonii /obozach obowigzuje kultura osobista, przejawiajgca sie w okazywaniu
szacunku osobom starszym, w relacjach z réwiesnikami, w kulturalnym spozywaniu
positkow, w kulturalnym zwracaniu sie do innych.

Uczestnik musi bezwzglednie stuchac poleceh wychowawcéw i dostosowywac sie do
ich wytycznych. Nie wolno oddala¢ sie od grupy zwtaszcza podczas wyjs¢ poza obiekt.
Uczestnik musi punktualnie stawia¢ sie na wszystkich zbiérkach, zajeciach czy
positkach

Uczestnik musi uczestniczy¢ w zajeciach proponowanych dla catej grupy, gdy nie ma
innej alternatywy zajec¢ z podziatem na mozliwos¢ wyboru.

Zajecia w okreslonych dyscyplinach sportowych sg dobrowolne. Uczestnik, z pomoca
wychowawcy okresla ilos¢ zajec€ i zakres wysitku dostosowany do indywidualnych
mozliwosci i ogdlnej wydolnosci.

Kazde oddalenie od grupy bez zawiadomienia wychowawcy jest zabronione

Nie wolno bez pozwolenia oraz asysty wychowawcy i ratownika wchodzi¢ do wody,
uczestnikow obowigzuje regulamin kapieli.

Uczestnikdéw obowigzuje zachowanie czystosci w pokojach, ktéra bedzie codziennie
sprawdzana.

W osrodku wczasowym obowigzuje cisza nocna. Kazde wyjscie w tym czasie jest
powaznym naruszeniem regulaminu. Usprawiedliwieniem sg sytuacje nadzwyczajnej jak
zagrozeniem zycia lub zdrowia uczestnikéw kolonii.

Nie wolno bez pozwolenia opuszczac terenu domu wczasowego tj obszaru wytyczonego
przez ogrodzenie.

. Nie wolno podejmowa¢ czynnosci zagrazajgcych zyciu i zdrowiu wtasnemu, uczestnikow

kolonii i innych oséb.( bieganie po schodach, rzucanie przedmiotami, wychylanie sie
przez okna, przechowywanie przedmiotéw niebezpiecznych itp.)

Uczestnik musi informowa¢ kadre pedagogiczng o kazdej chorobie lub ztym
samopoczuciu. Wszystkie lekarstwa przechowuje wychowawca grupy.

Uzytkowanie telefondw i innych urzadzen wytycza kierownik wyjazdu.

Zakazuje sie spozywania alkoholu, srodkéw odurzajacych i bycia pod ich wptywem oraz
palenia papieroséw i spozywania rzeczy nieodpowiednich do wieku, pod grozbag
wydalenia uczestnika z obozu/kolonii w przypadku powaznego ztamania regulaminéw. W
przypadku wydalenia uczestnika, rodzice lub opiekunowie zobowigzani sg do odebrania
dziecka z obozu / kolonii w ciggu 48 godzin na koszt wtasny.

Szczegdlng uwage zobowigzuje sie zachowac odnosnie higieny osobistej i codziennej
toalety ( co najmniej raz dziennie kgpiel i doktadne umycie catego ciata)

Uczestnikdw obowigzujg inne regulaminy organizatora oraz zewnetrzne zwigzane z
miejscem pobytu i realizacjg programu: przemieszczanie sie w kolumnach pieszych,
regulamin kgpieli, regulamin domu wczasowego (osrodka) itp..

Rodzice lub opiekunowie ponoszg materialng odpowiedzialno$¢ za szkody wyrzadzone
przez uczestnika obozu / kolonii podczas podrézy lub pobytu na obozie / kolonii.
Regulamin obowigzuje wszystkich uczestnikéw obozu / kolonii od momentu rozpoczecia
obozu / kolonii do chwili zakoniczenia.



Stwierdzam, ze zapoznatem/am sie z regulaminem obozu / kolonii i zobowigzuje sie do jego
bezwzglednego przestrzegania.



